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Regulamento Intedo Voluntariado

CAPITULO |

NATUREZA, FINS E DEFINICAO

ARTIGO 1°

1. A Fundacdo de Aurélio Amaro Diniz é uma Instifia Particular de Solidariedade
Social registada na Direccdo Geral da SegurancalSoo livro 2 das Fundacdes de
Solidariedade Social, tem sede em Oliveira do Habkpi foi criada em cumprimento de
disposicéo testamentéria do benemérito Aurélio Antaniz, cujos estatutos se encontram
aprovados.

2. A Fundacéo tem por fim contribuir para a proneogé saude e bem-estar da populagéo
do concelho de Oliveira do Hospital, mediante ataigfio de cuidados de saude (Hospital)
e de servigcos de apoio social, nomeadamente o0 apmiancas e jovens através da criacao
e funcionamento das valéncias de Creche, Pré- &sedctividades de Tempos Livres e
apoio a Terceira Idade com as valéncias de LarcdoApomiciliério.

ARTIGO 2°

1. Para a prossecucédo do seu fim estatutario aagéadAurélio Amaro Diniz mantém em
funcionamento o Voluntariado que se regula pelasnas adequadas desta instituicdo e
pertence organicamente a Liga de Amigos da Fundég@arélio Amaro Diniz.

2. Tem a natureza de servico social basico deativa privada identificado como
Voluntariado da Fundacao de Aurélio Amaro Diniz.

3. O Voluntariado permanecera em actividade poptemdeterminado utilizando para o
efeito instalacdes na Fundagéo de Aurélio AmarazDin

ARTIGO 3°

1.0 voluntariado € um movimento de humanizagdopyaeura aproveitar e desenvolver
as mais elevadas faculdades do Homem no apoiouaseseelhante, seja doente, crianca
ou idoso.

2. O Voluntariado serve-se pela forca do Amor gelaximo, doando-se ao seu servico,
com total dedicagéo, procurando ajudar a aliviardhseu sofrimento moral e emocional,
prestando-lhe o apoio de que necessita e que dst@je das suas capacidades, de forma a
que o utente beneficie do melhor bem estar possivel

3. A accdo do voluntario s6 pode ser eficaz e naatla, num grupo devidamente
preparado e organizado para este fim.

4. O Voluntario, integrado no Servico de Voluntddabeneficia das ac¢des de formacao e
de organizagdo do servico, comprometendo-se a aurapr normas regulamentares
estabelecidas.

5. Toda a accdo do voluntariado rege-se, de foreral,gpela Lei n°71/98 de 3 de
Novembro.
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CAPITULO Il

INSCRICAO E ADMISSAO DOS VOLUNTARIOS

ARTIGO 4°

Constituem condi¢des de inscricdo no Voluntariado:

a) Ter idade superior a 17 anos;

b) Disponibilidade de tempo destinado ao Voluntiyjaoferecendo somente o tempo
gue pode efectivamente dar;

c) Equilibrio psico—social, visto que os seus potds nunca devem influenciar na
sua acgao com o outro;

d) Vocacéo;

e) Honestidade, sinceridade e interesse na acc¢ao;

f) Consciéncia das suas aptiddes e limitacdes;

g) Respeitar os outros: utentes, profissionaideges;

h) Ter permanente o objectivo do voluntariado;

ARTIGO 5°

As admissdes far-se-ao de acordo com 0s seguiitésos:

1 Os candidatos deverdo fazer a sua inscricdo ereg@s administrativos da Fundacéo
Aurélio Amaro Diniz;

2 No acto da Inscricdo deverédo ser fornecidos todadementos de identificacdo e outros
gue a Comissao Coordenadora achar necessario;

3 Os candidatos deverao realizar uma entrevistaatementos indicados pela Comissao
Coordenadora a fim de ser apreciada a capacidad® geerfil do Voluntariado;

4 Sendo favoravel a informacéo da entrevista, d@ewvecandidato frequentar o Curso de
iniciacdo para o exercicio do Voluntariado ou, ssim for entendimento da comisséo
coordenadora, integrar esse servico com 0O apoicotEgas que o irdo orientando no
periodo de estagio, devendo no entanto frequentaurso que se venha a realizar
posteriormente.

5 Apos a frequéncia do Curso com assiduidade eveiemento o voluntario inicia o
estagio (se o néo tiver feito antes nos termosidoeno anterior).
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CAPITULO 1lI
DIREITOS E DEVERES DOS VOLUNTARIOS

ARTIGO 6°

Sao direitos do voluntarios :

a) Ter acesso a programas de formacdo inicial eim@ tendo em vista o
aperfeicoamento do seu trabalho Voluntério

b) Apds a concluséo do curso (ou se dispensaddéeno®s do n°4 do artigo anterior),
tem direito ao uso de Cracha de identificacdo deiitério, que lhe permite o acesso as
valéncias ai indicadas..

c) Tem direito a usar as instalagdes que estiveestinadas ao servico

d) Enquadrar-se no regime de seguro social vaiontdo caso de ndo estar abrangido
por um regime obrigatério de seguranca social eefi@ar de seguro de acidentes
pessoais, nos termos da legislacdo em vigor;

e) Exercer o seu trabalho de voluntério em condigi&ehigiene e seguranca

f) Estabelecer com a FAAD um programa de volundarigue regule as suas relactes
mutuas e o conteudo, natureza e duracao do trabaliwtario que vai desenvolver.

g) Ser ouvido na preparacado das decisbes da Camidsardenadora que afectem o
desenvolvimento do trabalho voluntéario, isto é, w@ineito a usar a palavra em todas as
reunides do servico apresentando sugestbes ou gagpajue julguem Uteis ao
Voluntariado e exprimir a sua opiniao sobre a fodaduncionamento ou de ocorréncias
verificadas no servico.

h) De acordo com as situacdes previstas nestearaguto, o voluntario tem o direito de
votar e ser votado para os cargos ou funcdes getaexou vierem a existir desde que
tenham feito o compromisso.

i) Por motivos justificados pode o voluntario sitic a suspensdo temporaria, nao
superior a um ano, da sua actividade de volunt8gaa sua suspensao for por mais tempo,
devera, quando regressar, fazer nova admissdostgp@nsao ndo afecta a qualidade de
membro subscritor da Liga de Amigos, cuja qualidselgperde nos termos do respectivo
regulamento.

}) A qualidade de Voluntario é compativel com andembro dos corpos sociais e de
beneficiario da instituicao.

ARTIGO 7°

Séo deveres do Voluntario:

a) Ter em conta os principios deontolégicos porspieege a actividade da Instituicdo,
nomeadamente o respeito pela vida privada;

b) Observar e respeitar as normas que regulamomfuammento da FAAD,;

c) Actuar de forma diligente, isenta e solidaria;

d) Participar nos programas de formacao destinadosorrecto desenvolvimento do
trabalho voluntario;
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e) Zelar pela boa utilizacdo dos recursos mategiaiss bens, equipamentos e utensilios
postos ao seu dispor;

f) Colaborar com o Conselho de Administracdo, peifinais de saude, técnicos e
colegas;

g) Nao assumir o papel de representante da Imgtdubu da Liga de Amigos, sem o
conhecimento prévio e autoriza¢do dos orgdos diosst

h) Cumprir com assiduidade e pontualidade o hmréstabelecido, tanto de entrada
como de saida;

i) Utilizar sempre durante o exercicio da actidiela bata e o cracha de identificacéo.

]) Apresentar-se de uma forma simples, de modo & @pI utentes se nao sintam
retraidos (ex: procurar ter presente que algurfsirpes mais activos, vestuario com peles
de animais e certos tecidos com pelos podem incamaas doentes assim como usar
sapatos que nao produzam ruido);

k) Comunicar prontamente ao responsavel pelo seni@lquer ocorréncia ou situacao
que julgue anormal.

[) N&o intervir, no utente, sem orientagdo do raspuel ou auxiliar, mesmo que aquele
solicite, nem fornecer-lhe qualquer presente altaresem expressa autorizacdo do médico
ou enfermeiro.

m) Colaborar com os profissionais, quando soliojaein situacbes que forem da sua
competéncia.

n) NAao se sentar numa cama de utente.

0) Respeitar o direito do utente de nao querer.fala

CAPITULO IV
ORGANIZACAO, COORDENACAO E FUNCIONAMENTO

ARTIGO 8°

Compete ao Conselho de Administracdo da Fundacaduilélio Amaro Diniz, em
colaboracdo com a Mesa da Assembleia da Liga degdsnipromover a gestao,
organizacao e funcionamento do Voluntariado, pudogelo cumprimento da legislacao
em vigor e do presente Regulamento. Tendo em wissagurar o normal e eficiente
funcionamento do Voluntariado, o Conselho de Adstiacéo afectara ao Funcionamento
do voluntariado os seguintes érgdos directivos:

a) A Assembleia de Voluntarios

b) Comissao Coordenadora
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ARTIGO 9°

1. A Assembleia de Voluntérios é formada por tas®soluntarios.

2. Compete a Assembleia de Voluntarios:

a) Pronunciar-se sobre a orientagéo e a actividadenvolvida pelo Voluntariado, zelar
pela manutencédo do seu espirito e cumprimento dasas regulamentares e aprovar as
iniciativas que promovam o seu aperfeicoamentcserdmlvimento;

b) Aprovar os planos de actividades anuais do vatiado.

3. A Assembleia é presidida pelo Presidente da MasAssembleia da Liga de Amigos,
ou outro membro da Mesa por si designado;

4. As sessoes da Assembleia sdo convocadas patiraao seu presidente, da Comissao
Coordenadora ou a pedido de um grupo com o minarid2ldos voluntarios.

5. As decisbes propostas serdo apresentadas acell@nnde Administracdo para
homologacéao.

6. A Assembleia é convocada por Edital colocad¥aléncia onde decorre o trabalho do
Voluntario, com antecedéncia minima de 15 diasverdeindicar os assuntos da ordem do
dia.

ARTIGO 10°

A Comissao Coordenadora € o interlocutor dos Valims junto da Liga de Amigos e do
Conselho de Administracao.
Pertence a Comissao Coordenadora:

a) O Presidente da Mesa da Assembleia da Liga dgosmgue preside e coordena as

accdes do Voluntariado, coadjuvado por dois vohioga

b) Um membro do Conselho de Administracéo, desigmeelo Presidente,

c) O Director Clinico do Hospital;

d) A Enfermeira-Chefe;

e) O Psicologo (se existir na Instituicdo ou ngoatto Voluntariado)

f) A Directora Técnica para as areas relacionadasaapoio a 32 Idade.

g) A Directora Pedagogica para as areas relacigrama o apoio a Infancia;

Os 2 voluntarios referidos na alinea a) serdo wstadentro dos membros efectivos do
corpo do voluntariado, através de voto secretopnmaeira reunido da Assembleia de
Voluntarios marcada com este fim nos termos desjalamento e obrigatoriamente na
primeira Assembleia marcada apos a eleicdo da Megssembleia da Liga de Amigos.

ARTIGO 11°

O Estagio tem a duracdo de 6 meses, que seradavpkta Comissdo Coordenadora.
Terminado o periodo de estagio com aproveitamésttmg, tendo demonstrado possuir as
condicbes necessarias para o exercicio do voladtare a assiduidade nao tenha sido
inferior a 80%, podera realizar, 0 seu compromigse, sera sempre que possivel solene e
recebera o emblema de voluntario da FAAD.
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ARTIGO 12°

1. O Voluntério servir-se-a do seu cracha de Ifleafido, nos dias em que vier prestar
servico, e dirigir-se a a recepcao do servico dentariado;

2. Aqui assinara a sua folha de ponto, vestirdadaolocara sobre ela o cracha.

3. Antes de iniciar a sua actividade, deve cumprtareo pessoal que estiver de servico e
procurar informar—se se algum utente necessitaethea@o especial ou da sua colaboracao,
dentro das funcdes que lhe compete ser util.

4. De seguida desempenha a sua acc¢édo durante o thsponibilizado, regressando no
final ao local inicial de acordo com a valéncia goe esta a desenvolver o trabalho
voluntario.

5. Se realizar o servico a pedido de outro volimt@levera assinar, com letra e legivel,
na folha do Voluntario que foi substituido.

6. Se verificar que ha assuntos de ordem disciplioa se desejar fazer alguma
observacédo sobre assuntos da responsabilidade ldotafiado, deverd, por escrito, expor
o sucedido e entregar a responsavel no dia qu& aliegar &8 Comissao Coordenadora.

7. O Voluntario deve guardar segredo profissioda divulgando nada do que o utente
comunicou, nem qualquer deficiéncia ou irregulatelgue encontre no servico.

8. Fora das horas regulamentares do servigo, ontéoio s6 podera actuar dentro da sua
missado, devidamente autorizado pelo responsavetico.

ARTIGO 13°

1. O Voluntario que pretenda interromper ou cesdaabalho voluntario deve informar a
comissao coordenadora.

2. Deixam de pertencer ao Servi¢o de Voluntar@lgoluntarios que:

a) Mostrarem, durante o0s estagios, ndo terem agEdEi para 0 exercicio de
Voluntariado, nomeadamente por ndo cumprimentandasas e regulamentos interno da
instituicao.

b) Durante o periodo de um ano, tiveram uma asiadei inferior a 75% dos dias de
servico e que ndo tenham solicitado a outro Vohimia sua substituicdo ou justificado a
sua falta.

c) Pelo seu procedimento causar mau ambiente estreoluntarios e mau nome ao
Voluntariado e a FAAD.

d) Tenham solicitado, por escrito, o pedido dadrraisséo do servico do Voluntariado.
e) Percam o estatuto de membros da Liga de Amigos, termos do respectivo
regulamento;

www.faad.online.pt 717



Regulamento Intedo Voluntariado

CAPITULO V
DISPOSICOES FINAIS

ARTIGO 14°
O presente Regulamento sera objecto de alteracdrevmgacdo sempre que normas
superiores 0 exijam ou interesses internos datuiggb o justifiquem e dele seréo
consideradas nulas e de nenhum efeito quaisquposigdes que restrinjam ou violem
disposicdes contidas em diplomas com forca legal.

ARTIGO 15°
Considera-se parte integrante deste regulamenphicaeel a generalidade dos membros
da Liga de Amigos e as lacunas e duvidas de irttgiio do presente Regulamento serédo
integradas pelo recurso as normas legais aplicaveisterpretadas e resolvidas pelo
Conselho de Administracao da Fundagéo.

Este regulamento foi aprovado em Assembleia Geral.

Oliveira do Hospital, 20 de Maio de 2002

O Presidente da Mesa da Liga de Amigos

_—

AL R, (L &

(Dr. Anténio Freire Lobo Vaz Patto)
O Presidente do Conselho de Administracéo
B
&J\, uvL~TLu-L'\-
(Dr. Sebastido José do Castro Pina Marques Antunes)

O Presidente do Conselho Fiscal

(Dr. José Nelson Correia Antunes)

www.faad.online.pt 8/8



